ROSENKLINIK

Rapperswil
Vorgehen zur praoperativen Abklarung durch die Hausarztpraxis

Sehr geehrte Frau Kollegin, sehr geehrter Herr Kollege

Bei Ihrem Patienten ist eine Anasthesie vorgesehen. Das Vorgesprach mit der Anasthesie findet in der Regel
wenige Tage vor dem Eingriff ambulant in der Anasthesiesprechstunde statt oder wird bei kleineren Eingriffen
auch telefonisch durchgefiihrt. Um das perioperative Risiko abzuschéatzen und das anédsthesiologische Ver-
fahren zu planen, benétigen wir einige Angaben zum Gesundheitszustand des Patienten. Die Tabelle be-
schreibt die praoperativ durchzufiihrenden Basisuntersuchungen:

PRAOPERATIVE BASISUNTERSUCHUNGEN

Gesund Relevante Nebendiagnosen* mit/ohne relevante

Nebendiagnosen*

>AMET >AMET >AMET
Niedriges OP-Risiko (<1%)** Fragenbogen zur Gesundheit Fragebogen zur Gesundheit EKG*** 12 Monate gliltig
Oberflachliche Eingriffe Keine Untersuchungen Keine Untersuchungen Hausarztcheck

Kleine urologische Eingriffe

Kleine orthopédische Eingriffe Hausarztcheck bei >65 Jahren | evtl. auswartige Spezialbe-

Schultereingriffe richte

Hernienoperationen

Mittleres OP-Risiko (1-5%)"* Fragebogen zur Gesundheit Fragebogen zur Gesundheit Fragebogen zur Gesundheit

Laparotomien/-skopien ) o

o L EKG bei >65 Jahren EKG*** EKG*** 3 Monate glltig

Grosse orthopadische Eingriffe

Urologische Eingriffe Hb Tc, K, Krea, Bz, INR Hb, Tc, K, Krea, Bz, INR Hb, Tc, K, Krea, Bz, INR
falls Werte >6 Monate falls Werte >2 Monate falls Werte >1 Monate
Keine Untersuchungen Hausarztcheck Hausarztcheck

evtl. auswartige Spezialbe-

Hausarztcheck bei >65 Jahren richte

Hohes OP-Risiko (>5%) Fragebogen zur Gesundheit Fragebogen zur Gesundheit internistische Abkliarung
EKG*** 3 Monate giiltig EKG*** 3 Monate gliltig zwingend nétig
Hb, Tc, Na, K, Krea, Bz, INR | Hb, Tc, Na, K, Krea, Bz, INR Spezialberichte
Gerinnungsstatus Gerinnungsstatus Hausarztcheck
Hausarztcheck Hausarztcheck

*  KHK, Herzinsuffizienz, St.n Stroke/TIA, insulinpflichtiger Diabetes, Niereninsuffizienz (GFR<60), COPD Gold I1l/IV, starker Niko
tinabusus, OSAS, morbide Adipositas BMI >40, Leberzirrhose CHILD >B

** Das OP-Risiko beschreibt das perioperative Risiko fur ein kardiologisches Ereignis bis 30Tage postoperativ

***Wenn letztes EKG > 12 Monate, respektive 3 Monate alt ist

Damit wir den bevorstehenden Eingriff planen konnen, bitten wir Sie das Formular «<Hausarztcheck» (Download
via Webseite der Rosenklinik) auszufiillen und mit den weiteren Untersuchungen und Laborwerten rechtzeitig
an narcotop@rosenklinik.ch zu senden. Bei Fragen ist unsere Disposition telefonisch unter +41 55 220 70 03 gerne
fur Sie da. Sollte es Ihnen aus terminlichen Griinden nicht mdglich sein, die Vorabklarungen durchzufiihren, kénnen
diese selbstverstandlich auch in der Permanence bei der Rosenklinik erfolgen. Das Team von NARCOTOP Anésthesie
und die Rosenklinik bedanken sich fiir lhre Unterstitzung.
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